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PODROZ to kazde przemieszczenie sie pieszo lub dowolnym srodkiem transportu, na odlegtos¢ co najmniej 250m w okreslonym celu.

PODROZAMI SA:
* jazda do pracy lub szkoty, udanie sie do sklepu, fryzjera, lekarza
* podwozenie do szkoty, pracy, na przystanek transportu zbiorowego
* udanie sie do urzedu, na poczte

* zatatwianie spraw stuzbowych w trakcie pracy, np. wyjscie na poczte
* jazda w odwiedziny do rodziny, znajomych
* przejazdzka rowerem/motorem

PODROZAMI NIE SA:

*spacer w obrebie miejsca zamieszkania
* przejscie od sklepu do sklepu w trakcie robienia zakupow

(ponizej 250 m i w obrebie jednego centrum handlowego lub galerii

* wizyta u najblizszych sgsiadéw

» ) ) Podpis ankietera
* podréze wykonywane regularnie w ramach pracy zawodowej (np.

listonosz, takséwkarz)




